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Las mujeres y el medio ambiente:
razones para un feminismo ecologista

Arantxa Rodriguez

Nuevos retos econdmicos y medio ambientales y la emancipacion
delas mujeres

Las Ultimas dos décadas han sido un periodo de profundas transfor-
maciones en la economia mundial. La crisis y los procesos de rees-
tructuracion econdmica han puesto en entredicho la continuidad de
un modelo de capitalismo presuntamente redistributivo y bienhe-
chor, basado en el crecimiento sostenido de los niveles de empleo,
de renta, de consumo y de calidad de vida. Al mismo tiempo, €l
agotamiento de este modelo coincide con los primeros sintomas
incontestables de una profunda crisis medio ambiental, consecuen-
cia directa de la fuerte expansion de la produccion y el consumo
mundial desde finales de la segunda Guerra Mundial. Datos de ins-
tituciones internacional es, nada sospechosas de radicalismos o aar-
mismos, han mostrado con crudeza la punta del iceberg de un pro-
blema que se agudiza dia a dia. Los limites para la generalizacion
mundial de este modelo son evidentes tanto desde un punto de vista
econdmico y medio ambiental como social, especialmente si se
tiene en cuenta que cerca de un 75% del consumo mundial 1o reali-
za apenas una cuarta parte de la poblacion que habita en los paises
del Norte.

La coincidencia de la crisis econdmica y la crisis ecoldgica del
capitalismo fin de siglo nos sitlia ante un dilema de dificil solucién:
las condiciones para resolver la crisis econémica chocan frontal-
mente con las exigencias que plantea la recuperacion medio
ambiental. Mientras que la solucion a la crisis econémica se plantea
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en términos de una recuperacion de las tasas de crecimiento de la
economia mundial, es decir, mas productividad, més produccion y
mas consumo, la crisis ecoldgica evidencia que, a menos que cam-
bie sustancialmente el modelo de crecimiento, las formas de produ-
cir, y se reduzcan los niveles de consumo global, nos vemos abo-
cad@s al desastre. Esta paradoja revela no solo los limites del
modelo actual sino la necesidad urgente de una redefinicion de los
conceptos de crecimiento, desarrollo, bienestar y, en definitiva, de
progreso.

Paralas mujeres, el dilema ante el que nos sitdan los requerimientos
contradictorios del crecimiento econdmico y de la sostenibilidad
ecoldgica, introduce importantes interrogantes sobre las vias parala
emancipacion. Desde la Ilustracion, las mujeres han asociado la
idea de emancipacién a la de Progreso; un progreso con mayUscu-
las, directamente vinculado a desarrollo cientifico y tecnolégico, a
crecimiento econdmico, a la expansion del Estado Social, etc. Y,
qué duda cabe, desde la revolucion industrial, en el capitalismo
avanzado, las mujeres han conseguido conquistas importantes en
términos de una creciente equiparacion con los hombres en el acce-
so alos recursos, ala propiedad, alaeducacion, alasalud, alapoli-
tica, a empleo y un mayor peso y presencia en € espacio publico.
Al mismo tiempo, avances técnicos en areas claves como € control
de lareproduccion han contribuido radicalmente a aumentar la auto-
nomiay autodeterminacion de las mujeres. Sin embargo, en los Ulti-
mos afos, la crisis econdmica y potencialmente la crisis ecoldgica
parecen amenazar no solo las expectativas futuras de emancipacion
de las mujeres, sino incluso invalidar algunas de las conquistas
alcanzadas. La reestructuracion productiva, la flexibilizacion y pre-
carizacion del empleo encuentran en las mujeres una presa facil,
como revela la existencia de un elevado diferencial en las tasas de
actividad, de ocupacion y de desempleo y en los niveles salariales
entre hombres y mujeres, asi como en la creciente precarizacion,
vulnerabilidad y exclusion socia de las mujeres. Pero ademéds, en
los periodos de crisis, las mujeres suelen convertirse en moneda de
cambio y en portadoras de buena parte de las “ soluciones’; el resur-
gir de la idea de un empleo por familia, por ejemplo, justifica la
exclusion de las mujeres del mercado laboral para reducir los nive-
les oficiales de paro “redistribuyendo” el empleo entre |os (género
masculino) cabezas de familia; igualmente, el repentino redescubri-
miento de los valores familiares para el cuidado de las personas
mayores, enfermas y criaturas, permite internalizar de nuevo al
ambito familiar -léase: mujeres- algunas de las funciones que se

99




m

habian socializado a través del desarrollo del Estado Social, como
formulaideal parareducir el gasto publico.

Si la crisis econdémica introduce nuevos condicionantes a la emanci-
pacién de las mujeres, la crisis medio ambiental exige una revision
en profundidad de algunos aspectos de las propuestas feministas.
En particular, esta revisién es urgente en las corrientes feministas
fuertemente arraigadas en la tradicién de la llustraciéon y de la
Modernidad y que han validado una estrategia de integracion en el
espacio publico en condiciones de igualdad con los hombres. A
riesgo de simplificar la diversidad de estos proyectos feministas,
creemos gue una buena parte del feminismo comparte ya sea con el
liberalismo o €& socialismo, la fascinacion por la industrializacion,
por € desarrollo de las fuerzas de la produccién, como un gemplo
de laliberacion de la humanidad de la arbitrariedad de la naturale-
za, de la capacidad de transformacion del trabajo humano, y del
sometimiento de los elementos, a la vez que muestran una confian-
zainfinitaen el avance de lacienciay de latécnica como condicién
del desarrollo y la emancipacién humana. La crisis del medio
ambiente muestra, sin embargo, los limites de esta vision e impone
la necesidad de repensar algunas de las ideas sobre la racionalidad
economicay cientifica, el productivismoy el crecimiento ilimitado,
gue estan fuertemente arraigadas en gran parte del feminismo. Mas
alla de las ventgjas puramente estratégicas que se derivan de las
alianzas verde-rojo-lila, pensamos que las propuestas del feminis-
mo ambientalista constituyen un punto de partida idéneo pararefor-
mular €l ideario feminista en torno a una nueva definicién de pro-
greso gue responda a las nuevas condiciones y que incorpore un
modelo de desarrollo humano sostenible en términos sociales,
econémicos y medio ambientales

Feminismo y ecologismo: hacia una vision integradora

El feminismo ambientalista tiene su origen en un andlisis de la aso-
ciacion material y/o cultural de las mujeres con la naturaleza a par-
tir del cual se asimilan las estructuras de dominacién y jerarquiza
cion social, especialmente las de género, con la explotacion y la
dominacién de la naturaleza. Esta perspectiva, conocida con el
nombre de eco-feminismo?, vincula la desval orizacion de la natura-
leza con la desvalorizacion de las mujeres a través de laidentifica
cion asimétrica de la naturaleza con lo femenino (la emocion, la
reproduccion, la supersticion, el caos, la oscuridad) y la cultura con
lo masculino (la razodn, la produccién, el conocimiento, la luz, €l
orden). Esta asimetria se agudiza, invirtiendo su valoracion positiva
inicial, a partir de la llustracion, la revolucién cientificay el desa-
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rrollo de la civilizacién industrial occidental3. El racionalismo
cientifico objetiviza la naturaleza desposeyéndola de sus propieda-
des incomprensibles, mégicas, y redefiniéndola en términos de
recursos naturales expoliables para el “progreso humano”. En la
medida en que la asociacién mujeres-naturaleza se mantiene, la
redefinicién materialista de la natural eza se extiende a la objetiviza-
cion y dominacion de las mujeres.

A pesar de €ello -0 quizas precisamente por esa razén- una buena
parte del pensamiento ecofeminista celebra la relacion mujer-natu-
raleza subvertiendo la valoracion negativa actual y ve en esta cone-
xién una fuente de poder, de identidad y de activismo politico. Asi,
desde sus inicios en los afios 70, el ecofeminismo ha tenido una
dimension politica activa consolidandose como una contestacion
desde el propio movimiento feminista a los problemas de degrada-
cién, sobreexplotacion y destruccion del medio ambiente. De este
modo, las ecofeministas han contribuido a “feministizar” € movi-
miento ecologista, aportando la perspectiva de género ala construc-
cion un modelo socia aternativo més justo e iguaitario y explici-
tando los paralelismos en las formas de dominacién androcéntrica
(de los hombres sobre las mujeres) y antropocéntrica (de los huma-
nos sobre la naturaleza).

En la actualidad, las ecofeministas se esfuerzan en mostrar como
los problemas ambientales tienen una dimension especifica paralas
mujeres. En primer lugar, se destaca la contribucion de las mujeres
en la produccion y la reproduccién y las dificultades a las que se
ven sometidas, especiamente en los paises menos industrializados
donde subsistencia y sostenibilidad estan fuertemente relacionados,
por el deterioro medioambiental y las crecientes dificultades en el
acceso a recursos basicos como agua, fuentes de energia naturales,
suelo cultivable, etc., cada vez mas escasos 0 degradados. El cono-
cimiento de las mujeres de sistemas de produccion tradicionales
Menos agresivos es, ademas, un aspecto cada vez mas valorado por
su potencial para recuperacion socioeconémica y medioambiental
de numerosas zonas del planeta.

En segundo lugar, el feminismo ambientalista revela como las
mujeres son con frecuencia objeto de iniciativas, programas o poli-
ticas directamente relacionados con la gestion de la crisis econdmi-
cay ecoldgica; €l gemplo mas claro lo constituyen las politicas
demograficas propuestas por organismos internacionales y desta-
cad@s ambientalistas que consideran que cualquier politica medio-
8. Ver, por ejemplo, The death of - amjhiental efectiva debe priorizar el control de la poblacion y diri-

Nature de Carolyn Merchant 3 . .
(1981, New York: Random House). girse @ modificar las tasas de fertilidad y la estructura de la pobla-

101




m

cion. En lamismaténica, otra de las &reas arquetipicas en la que las
mujeres aparecen singularizadas en torno a cuestiones medioam-
bientales es el consumo, con campafias publicitarias que las mues-
tran como responsabl es principales de un consumo “ ecol 6gicamen-
te correcto”.

En tercer lugar, las ecofeministas han resaltado el papel de las
mujeres como agentes fundamentales de la transformacién social en
la politica ecologista, organizando, dirigiendo y protagonizando
luchas locales que tienen un alcance global en més de un sentido y
donde feminismo y ambientalismo confluyen en un proceso de enri-
guecimiento mutuo. Ejemplos como &l del movimiento Chipko, en
el que desde 1973 mujeres rurales del Noreste de la India se han
resistido, con éxito, a la explotacion comercial de los bosques
abrazandose a los &boles para evitar su tala, o el movimiento de
Greenham Commons en Gran Bretafia contra el despliege de misi-
les nucleares que agluting, a principios de los afios 80, a feministas,
pacifistas y ecologistas (jo todo ello ala vez!) en un frente comun
contra la energia nuclear, la guerra, la devastacion ecoldgica, la
pobreza y la opresion de las mujeres, muestran la capacidad de
movilizacion de las mujeres en torno a la defensa de su medio
ambiente.

Feminismos y ecofeminismos: diversidad de corrientes

A pesar de que el ecofeminismo se considera actualmente una
corriente de pensamiento con identidad propia, en la préactica, esta
lgjos de ser una perspectiva homogénea. Las propuestas y plantea-
mientos ecofeministas se hallan atravesadas por la misma diversi-
dad de perspectivas que predominan en el pensamiento feminista
general; de hecho, distintas vertientes del ecofeminismo tienen sus
raices y se corresponden, por tanto, con las grandes corrientes del
feminismo. Carolyn Merchant, una de las figuras mas destacadas
del feminismo ecologista, distingue al menos cuatro corrientes. el
ecofeminismo cultural, € liberal, el socia y € socialista.

El ecofeminismo cultural se identifica con las posiciones cercanas
al feminismo radical o de la diferencia que proponen unarevision a
fondo de los valores, mediosy fines de la cultura occidental moder-
na. Esta corriente reivindica la asociacion mujer y naturaleza y
encuentra en esa relacion el fundamento para una solidaridad
especifica de las mujeres con € planeta sobre la base de caracteris-
ticas compartidas: €l mismo género, la capacidad de crear y soste-
ner la vida, un mismo proceso de dominacion por € hombre, o la
misma subordinacién bajo la ideologia patriarcal occidental y el
capitalismo®. Lareivindicacion de lo espiritual, lo intuitivo, lo natu-
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ral, sobre la racionalidad mecanicistica de la cultura tecno-indus-
trial patriarcal, forma parte del esfuerzo de esta perspectiva por
reforzar esa conexién y afirmar la diferenciay el patrimonio cultu-
ral femenino.

Mas pragmatico, €l ecofeminismo liberal toma igualmente como
punto de partida las consecuencias negativas que tienen para las
mujeres la infravaloracion social compartida de lo femenino y de la
naturaleza pero, en contraste, plantea la necesidad de superar esa
vinculacién y propone una integracion igualitaria en e mundo mas-
culino de la cultura; la diferenciacion o separacion respecto a la
naturaleza se considera, de hecho, una precondicion de laliberacion
de las mujeres. Segun esta perspectiva, las mujeres deben participar
de un “proyecto cultural” que utilice los avances tecnol 6gicos para
mejorar la eficiencia y la racionalidad en el uso y gestién de los
recursos naturales. El control de la reproduccion y la poblacién, y
una regulacion mas estricta en € uso de insumos toxicos y en las
emisiones contaminantes, son aspectos que permitirian, segln esta
vision, garantizar la continuidad del actual modelo de crecimiento y
permitir alas mujeres beneficiarse de los dividendos del progreso.

Unatercera corriente, el ecofeminismo social, surge desde posicio-
nes ligadas a la ecologia socia que consideran la dominacion de la
naturaleza como un reflejo de la jerarquizacién y dominacién
humana, incluida la de los hombres sobre las mujeres. Desde esta
perspectiva, la conservacion y el respeto por la naturaleza solo es
posible en una sociedad donde no haya explotacion, donde primen
la descentralizacion, la democracia directa, las tecnologias blandas,
la superacién del dualismo entre produccion y reproduccion, entre
lo intelectual y 1o manual, lo publico y lo privado, lo rura y lo
urbano; en una sociedad donde la diferencia no se constituya en
jerarquia. Al igual que €l ecofeminismo cultural, esta corriente tiene
un fuerte contenido ético que permite transcender los objetivos
estrictamente ecologistas de conservacion del medio ambiente y
apunta a la construccion de un nuevo orden social fundamentado en
una ética del cuidado, de la confianza, de la cooperacion, que se
contrapone a la ética tradicional de la justicia basada en los dere-
chos, las normas, la utilidad y la reciprocidad. Las ecofeministas
sociales consideran esta ética del cuidado y €l apoyo, de la empatia
y la solidaridad, de la responsabilidad con los demés, una de las
aportaciones fundamentales del feminismo al ecologismo.

Finalmente, una perspectiva que esta surgiendo con fuerza en los
ultimos afos, el ecofeminismo radical o revolucionario, toma
como punto de partida las condiciones materiales e histéricas y vin-
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cula los problemas medioambientales con la evolucion del capita-
lismo industrial y la ideologia de la explotacién de la naturaleza y
el esfuerzo humano para €l progreso. La l6gica del mercado y las
estructuras de dominacion social facilitan la apropiacion de los
recursos, de los bienes, y de la produccién que no tiene precio en el
mercado: cierto tipo de recursos naturales y bienes pablicos, y €
trabajo no remunerado de las mujeres entran en esta categoria. Por
otra parte, la primacia de la produccién y su cada vez mayor inde-
pendencia de la satisfaccion de las necesidades bésicas y, en gene-
ral, la subordinacion de la reproduccion alaldgica de la produccion
rentable, es un factor clave tanto de la explotacién social como del
medio ambiente. La superacion de la dominacién y la explotacion
de las mujeres y la naturaleza pasa, por tanto, por una transforma-
cion radical de las formas de produccién y consumo actuales que
acabe con €l despilfarro y el sobreconsumo de un@s poc@s a costa
de la exclusion y la miseria de much@s, que aborde las cuestiones
centrales de qué, cuanto y como producimos desde la consideracion
prioritaria de producir para garantizar la seguridad y la reproduc-
cion socia en condiciones de igualdad para todas las personas. Esta
perspectiva propone asi una transformacién feminista de la ecologia
politica que considere la reproduccién social como la categoria cen-
tral en la elaboracién de un modelo alternativo més justo y sosteni-
ble.

En resumen, el ecofeminismo muestra la misma pluralidad de plan-
teamientos, de instrumentos, de conceptos y de propuestas que €l
movimiento feminista en su conjunto. Sin embargo, y a pesar del
innegable sesgo que introducen las distintas corrientes a la hora de
problematizar la relacion entre ecologismo y feminismo, existen
elementos significativos que permiten a ecofeminismo superar la
rigida separacion y oposicion entre feminismo de la igualdad y
feminismo de la diferencia. Por otra parte, en un momento como €l
actual, de profundo desconcierto, descreimiento y de “crisis de las
ideologias’ feministas y ambientalistas podemos y debemos contri-
buir a una revision necesaria, fundamental en torno a las aternati-
vas futuras. Malo seria que dejemos pasar esta oportunidad de parti-
cipar activamente en este proceso y de redefinir desde una perspec-
tivaintegradoray emancipatoria lo que desarrollo y progreso signi-
fican hoy. No hemos hecho més que comenzar y latarea no es fécil,
pero no estamos totalmente desprovistas de conceptos e instrumen-
tos; de hecho, €l corazon de esta redefinicion podemos encontrarlo
en el propio feminismo.
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